
    ISSN:3048-5908                                                               Impact Factor:3.63(SJIF) 

                                         సాహిత్య  త్రంగిణి  

(తెలుగు పరిశోధన పత్రిక)  

Indexed in: Google Scholar, Academia, Internet Archives etc. 

A Peer-Reviewed Telugu Journal; Volume-1, Issue-2, (Oct-Dec), 2024, pp. 67-71 

________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
www.sahithyatharangini.com                              67               sahithyatharangini@gmail.com       
 

“రాి చెయ్యయ - దీరఘ కవిత్” సమాలోచన 

________________________________________________________________________ 

డా. నాగరాజు గొడవర్త,ి 

తెలుగు శాఖ అధ్య క్షులు,కేబీఎన్ కళాశాల విజయవాడ - 1 
____________________________________________________________________________________________                                                                       

స్తూల   అంశాలు:  దీర్ ఘ కవిత ప్రప్ియ అనగానే మొదటగా నగ్న ముని గారి కొయయ గుప్ర్ం గుర్తుకు 

వస్ుంది. ఆ తర్తవాత తెలుగులో అనేక దీర్ ఘ కవితలు వచ్చా యి. మగ్ గం ప్రతుకు, ఎల్లవవ  

లంటి దీర్ ఘ కవితలు ఎంతో ప్ాచుర్య ం. ఆ వర్వడిలో వచా్చ నదే మందర్పు హైమావతి గారి 

రాతి చెయియ . ఈ దీర్ ఘ కవిత కవి ఒక రోజు రండి మీద వెళుతుంటే ింద రడి చెయియ  విరిగి ఆ 

సందర్భ ంగా 42 రోజుల్ నర్కం జీవితంలో నండి వచా్చ న చ్చనన  కవిత నండి దీర్ ఘ కవితగా 

వచా్చ న అక్షరాల్ జల్ాతం ఈ రాతి చెయియ  గాయం మాట్లలడిన వేళ అక్షర్ం జల్ాతం 

అయినవేళ వీరి దీర్ ఘ కవితలో చూడవచుా . 

 

కీ కంశాలు: తెలుగులో దీర్ ఘ కవితలు, దీర్ ఘ కవితల్ ల్క్షణాలు, రాతి చెయియ  దీర్ ఘ కవిత 

విశ్ల లషణ. 

 

కవి జీవన రేఖలు: పేర్త-మందర్పు హైమావతి, తల్లలదంప్ులు-మందర్పు దురాగంర, 

మందర్పు కాస్లు, చదువు-భాషా ప్రవీణ, ర్చనలు సూర్తయ ు తప్పి పోయాు -కవితా సంపుటి 

నిషిదా్ధక్షరి -కవితా సంపుటి నీల్ల గోరింట- కవితా సంపుటి వాన చ్చనకులు -కాల్మ్ విశాలంప్ర.  

కవిత్లు త్రపచురించిన సంక నాలు: ముప్ద, అమమ , వెంట్లడే కలలు, కవితా ఓ కవితా, నీల్ల 

మేఘాలు, కవితా వారికి (వర్ంగ్ల్) కవిత 2005, జనకవనం, అనేక ఈ దశాబ్ది కవిత, కవితా 

శతాబ్ది, ఇండియన్ ల్లటరేచర్, చంప్దభాగ్, మొదలైనవి. 

అనువాదం: సంతకాలు చేది్ధం ర్ండి కవిత భార్తీయ భాషల్నిన ంటిలో అనవదింరరడింది. 

నిషిదా్ధక్షరి కవితా సంపుటి హందీలో, కనన డలో అనవదించరడింది. 

అవార్డులు: 

1. కృషణశాస్త్రు అవార్తు 

2. ఉమమ డిశెటి ిసాహతీ అవార్తు 

3. నారాయణరెడిు అవార్తు 

4. ఫీవర్్  ప్రంట్ అవార్తు 

5.శ్ర ీశ్ర ీపుర్సాా ర్ం 

6. నాగ్భైర్వ పుర్సాా ర్ం 

7. సహృదయ సాహతీ పుర్సాా ర్ం 

8. ప్ప వి సాహతయ  పీఠం పుర్సాా ర్ం 
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సి బస్: యోగి వేమన యూనివరి్ టీ (కడర) ఎం.ఏ. విద్ధయ ర్తుల్కు నిషిదా్ధక్షరి కొంతకాల్ం 

రల్రస్ గా ఉంది. ‘వాయిద్ధ' కవి గారి భార్య  ఆంగ్ ల అనవాద్ధలు కురి ం యూనివరి్ టీలో 

ఎం.ఏ. విద్ధయ ర్తుల్కు రల్రస్ గా పెటి్లర్త. 

పరిశోధన: బొమ్మమ ర్త, తిర్తరతి యూనివరి్ టీ విద్ధయ ర్తులు నిషిది్ధక్షరి పై ఎం.ఫిల్ చేశార్త. 

దీరఘ కవిత్లు ఆవిరాా వం, వికసం: ఏ కాల్ంలో అయినా, ఏ దేశంలో అయినా, ఏ ప్రప్ియా 

నిల్వ నీర్త లగా ఉండదు. మార్తి లు చెందటం సహజం. అది అనివార్య ం కూడా. వచ్చన 

కవితవ ం కూడా కాలనగుణంగా ప్రప్ియా రర్మైన మార్తి ల్కు లోనంది. అలగే వచన కవిత 

అవసరానిన  రటి ి అంతకంతకూ విసురించ్చ రదుల్ సంఖ్య లో ఉండే రంకుులు వందల్ 

సంఖ్య లోి పెరిగిపోయాయి. ఇల స్దీర్ఘంగా పెరిగిన వచన కవితే ఈనాు "దీర్ ఘ కవిత" అనే 

ప్రప్ియగా శ్రుర్రడింది. కవి ఎంచుకునన  కవితావ ంశం చ్చనన దైనా పెదదిైనా అది దీర్ ఘ కవితగా 

మార్డానిి ప్రధాన కార్ణం కవిలోని కవితా ఆవేశం, 

దీరఘ కవిత్లు నిరవ చనాలు: "అ ల్లతతవ  గౌర్వంతో భారంచేది దీర్ ఘ కవిత".  “దీర్ ఘ కవిత 

అనన ది విరోర భావాల్ రదరంరం”. ఈ నిర్వ చనాల్న రటి ి దీర్ ఘ కవిత ఏర్ి డట్లనిి 

ప్రధానంగా రెంు అంశాలు కార్ణమవుతునాన యి అవి. 

1. వస్ు విసుృతి 

2. కవితలోని తరన 

దీరఘ కవిత్లు  క్షణాలు: 

దీర్ ఘ కవితలు రారన కవుల్ందరూ ప్రతయ క్షంగానో రరోక్షంగానో అంగీకరించ్చన అనసరించ్చన 

ఐదు ల్క్షణాల్న గురించ్చ తెలుస్కుంద్ధం 

1. వచనతవ ం 

2. ఒకే వసూు  ఉండడం 

3. స్దీర్ఘత 

4. ప్రవాహ గుణం 

5. భాషా సార్ళయ ం 

రాి చెయ్యయ -సమాలోచన: దీర్ ఘ కవిత ప్రప్ియ అనగానే మొదటగా నగ్న ముని గారి 

కొయయ గుప్ర్ం గుర్తుకు వస్ుంది. ఆ తర్తవాత తెలుగులో అనేక దీర్ ఘ కవితలు వచ్చా యి. మగ్ గం 

ప్రతుకు, ఎల్లవవ  లంటి దీర్ ఘ కవితలు ఎంతో ప్ాచుర్య ం. ఆ వర్వడిలో వచ్చా నదే మందర్పు 

హైమావతి గారి రాతి చెయియ .ఈ దీర్ ఘ కవిత కవి ఒక రోజు రండి మీద వెళుతుంటే ింద రడి 

చెయియ  విరిగి ఆ సందర్భ ంగా 42 రోజుల్ నర్కం జీవితంలో నండి వచా్చ న చ్చనన  కవిత నండి 

దీర్ ఘ కవితగా వచ్చా న అక్షరాల్ జల్ాతం ఈరాతి చెయియ  ... గాయం మాట్లలడిన వేళ అక్షర్ం 

జల్ాతం అయినవేళ. వీరి దీర్ ఘ కవితలో కొనిన  కవితలు రరిరల్లది్ధం. 

 

"వేల్ కతుుల్తో 

ఒకసారి పొడిచ్చనట్లల 

ల్క్ష సూదుల్తో 
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ఒకా  మాటే గుచా్చ నట్లి 

తుమమ  ముళళ  కంరపై 

బోరాల  రడుట్లల 

జీవితమే నర్కము 

నర్కమే జీవితము" 

         అనకోని సంఘటన జరిగినపుి ు భరించరాని బారలు వెంటరడినపుి ు పై వాకాయ లు 

జాలు వాలువార్తతాయి. అల జాలువారి తన బారన ఆవేదనన తన మనస్లోని కవితా 

రదరంధాల్న అక్షరీకృతంగా మల్లచ్చర్త. 

"అవయవాల్నీన  సమావేశమై 

ఏది గొరి  అని చరిా ంచ్చయట 

కాళుల చేతులు గుండె 

కనన  చెవి ముకాు  

ఎకా డ ఏకొంచెం నొప్పి  తగిల్లనా 

సహనం చెల్లయల్ల కట ిద్ధట్లతాం 

పొర్ాట్లన సూది గుచుా కుంటేనే 

అమ్మమ  అని ఆప్కోశిసాుము 

ఎడమ చెయియ  అని ఈసడిసాుము కానీ 

చ్చటికెన వేల్ల గోటిి తగిల్లన దెరబ నా 

గోర్తచుట్లి మీద రోకటి పోటే” 

         ఇకా డ బారలో అనిన  అవయవాల్న భరించలేని శరీర్ం మనస్్  అనన  విషయానిన  

తెల్లయజేసే విరంగా వివరించడం జరిగింది. అంతేకాదు శరీర్ భాగాల్లోని అసమానతలు 

కూడా మనం పెట్లికునన , బార మాప్తం మొతాునిి అనే విరంగా వివరించడం జరిగింది. 

"నిదుర్మమ  కర్తణ లేక ననన  మాప్తం 

నొప్పి  పుర్తగు 

లోలోరల్ తొల్లచేస్ుంటే 

కనరెరి ల్ రడని కాళరాప్తి 

పీడకల్ల్ భూతాలు 

మ్మయలేని చేయి రర్తవు" 

         బార ఏంటో రరిసేు తెలుస్ుంది. భయంకర్మైన ఆలోచనల్తో దినం ఒక యుగ్ంగా గ్డిచే 

కాల్ంతో ప్రయాణం. తన శరీర్మే తనకు రర్తవైన వేళ... నిప్దలేని రాప్తులు ఎల ఉంట్లయో, 

నొప్పి  పుర్తగు ఎల బాధిస్ుందో, అపుి ు ఆ రాప్తులు కాళరాప్తులుగా ఎల మార్తాయో 

బాధాతరుంగా వివరించడం ໖໐໖. 

"ఒకా సారి దండయాప్త చేరనపుు 

ఓడిపోయి చేతులెతేురనపిు ు 

ఒంటరి ప్పటని పోయినపుి ు 

పుసుకాలే నేసాులు" 
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         మనషుల్కంటే పుసుకాల్కు దగ్ గర్గా తన ఆలోచనల్కు అక్షర్ రూరంగా... బారలో 

జీవితంలో ఉండే ఒంటరితనం, జీవితం పై విశావ సం సనన గిల్లటం, కొతు ఆలోచనల్తో, కొతు 

భావాలు గుర్తుకు రావటం వంటి విషయాల్న చెరి డం జరిగింది. 

“గాయాల్ మయమైన కాయం 

కవితవ  జల్ాతంలో తడిర 

ఆ మాధుర్య  ధార్ల్లో 

మునిగితే చ్చలుగ్ద్ధ 

ఈ ప్రరంచం ఏమైపోతేనేమి!” 

         తన బార నయమై బార తొల్గిపోతే తాన పొందే ఆనందం ఎల్లలు లేనిది. అపుి ు 

ప్రరంచం కనాన  తన ఆనందం గొరి దని అలంటి జీవితం తనకు కావాల్ని తన భావన. 

"భుజం మీద ఆసరాగా నిల్లచ్చన చేతులు 

వెనన  నిమిరిన ఆపుులు 

దేశాల్ మరయ  దూర్ం తిరిగినా 

మనషుల్ మరయ  గోడలు ఎతుులు పెరిగాయని 

మల్లనం కానీ మనిషులే లేర్ని" 

      ఈ విరంగా ఆపుుల్ ఆసర్ మనషుల్ మరయ  అంతరాలు మనషుయ ల్ సవ భావాలు ఈ 

విరంగా కవి అనేక కోణాలోల  తన అంతర్ంగానిన  ఈ దీర్ ఘ కవిత రాతి చెయియ  ద్ధవ రా గాయం 

మాట్లలడిన వేళ కల్ం అక్షర్ంగా జాలువారిన వేళగా వచ్చా ంది. 

ముగింపు: ఈ విరంగా రాతి చెయియ  దీర్ ఘ కవిత ద్ధవ రా కవితా ల్క్షణాల్న సార్కాత చేసూు  ఒకే 

అంశంపై వచనతవ ంతో,చ్చల స్దీర్ఘంగా, జల్ాతం వంటి ప్రవాహ గుణంతో, భాషా 

సార్ళయ ంతో చకా గా రాయటం 
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రాతి చెయియ  దీర్ ఘ కవిత - మందర్పు హైమావతి 

సాహతయ  చరిప్తలో చర్ా నీయాంశాలు - జి.వి. స్ప్రహమ ణయ ం 
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తెలుగు సాహతయ  చరిప్త - డాకరి్ ముదిగొండ స్జాత రెడిు 

 

 

 

 

 

http://www.sahithyatharangini.com/


    ISSN:3048-5908                                                               Impact Factor:3.63(SJIF) 

                                         సాహిత్య  త్రంగిణి  

(తెలుగు పరిశోధన పత్రిక)  

Indexed in: Google Scholar, Academia, Internet Archives etc. 

A Peer-Reviewed Telugu Journal; Volume-1, Issue-2, (Oct-Dec), 2024, pp. 67-71 

________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
www.sahithyatharangini.com                              71               sahithyatharangini@gmail.com       
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sahithyatharangini.com/

