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1.0. ఉపోదా్ఘత్ము : 

 భావవయ క్తకీరణ సాధనములలో భాష బలమైనది. మానవుడు పంచంద్రదియాల దా్వ రా 

అనుభవంచిన అనుభూతులను  ఇతరులతో పంచుకోవడానికి భాషను 

రూపందించుకునా్న డు. స్థలల కాల దేశ పరిస్థలతులను బట్ట ి భాష రకరకాల మారుు లకు 

చరుు లకు గురవుతూ మనుగడ సాగిసీ్ంది.   భాష మౌలిక థా రూపమైన ఆద్వనము ద్రపద్వనలు  

పర భాషలతో థంపరక ం జరుపుకోవాలి. అపుు డే భాష జీవ నదిలా ద్రపవహంచి  జీవదా్వ షగా 

పిలవబడుతుంది. భాషా థృష్టకిరలీుగా, పరిరక్షకులుగా నిరక్షరాథయ  జానపదులను 

పేర్కక నవచుు .   పట్కిూట్ట కోథం చసే ద్రపయతా్న లోో, వరామ థమయాలోో అద్రపయతా ంగా 

అలవోక నూతన పేరోు, కూనిరాగాలు, పద్వలను థృష్టంిచుకున్నా రు. భాషా థంపదను 

పరిరక్షంచుకోవడానికి మౌఖికంగా ఒక తరం  నుండి మర్కక తరానికి  అందించారు.  

            లిపిని కనుగొనా  తరాా త  భాషను శాశా తం చయడానికి  వభినా  పదధతులను మన 

పూరుా లు  అనుథరించారు. కండ గుహ పైకపుు లపై చితరీువుల రూపంలో,  బలపోరుపు 

రాతిబండలపై లిఖించారు. జంతు చరాా లపై లిఖించి చుట్లి రూపంలో భద్రదపరిచారు. 

లేఖన పని స్లభతరం చయడం  కోథం త్నట్టచెట్టి మువా  ఆకులను సేకరించి వాట్టని 

ఎండబెట్ట ిఇనుప ఘంట్ముతో లిఖించారు. అక్షరాలు బాగా కనబడడం కోథం  ఆకు పథరు  

పూస్థ ఆరబెట్టికున్నా రు.  ఆకులు చిరిగి, నలిగిపోకుండా పైన ద్రకింద గట్ట ిచెకక లను ఉంచి 

త్నళ్తోో గట్టగిా కట్ట ిభద్రదపరిచి భావతరాలకు అందించిన స్ఫూ రి ీ ద్రపద్వతలు మన పూరుా లు. 

త్నళ్పద్రత ద్రగంథాలోో మన పూరుా లు ఏ ఏ అంశాలను కూలంకషంగా చరిు ంచి, అనుభవంతో 

పరిశోధంచి రాసారో  తెలియజేయడమే న్న  వాయ థ  ముఖయ  ఉదేేశయ ం. 

 

కీలక పద్ఘలు:  

          త్నళ్పద్రత్నలు, మునీశా రులు, ఆచార థoద్రపద్వయాలు, నియమ నిషలిు, ఆరోగయ  

స్ఫద్రత్నలు, మౌఖికం,     లిఖిత రూపం, ద్రబహా , పంచంగం, జాతకం, గురువు, ఖగోళ్ం. 

3.0. తాళ పత్రత్ సృష్ట ి: 

            జానపదుల వశాా థం ద్రపకారం స్ర ీ మహావష్ణు వు దివయ హసీాల నుండి త్నళ్పద్రత్నలు 

ద్రబహా కు ఇచాు డని చెపీ్తరు. త్నళ్పద్రత్నలలో నిక్షపంీ చయబడిన వేద్వలను ద్రబహా  

మహరుులకు ఇచాు డని ద్రపగాఢంగా వశా స్థసీారు. లక్ష అధ్యయ యాలు గల రాజనీతి శాస్త్సీానిా  

ద్రబహా  రచించగా ద్వనిని శుద్రకాచారుయ డు అందరూ చదివ తేలికగా అరలం చస్కునే వధంగా 
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1000 అధ్యయ యాలకు కుదించి ద్రవాశాడు1. థదుుణ మహరుుల గంట్ము నుండి జాలువారిన 

త్నళ్పద్రత ద్రగంధ్యలోో అనేక రహసాయ  నిధులను నిక్షపంీ చశారు. 

4.0. బోధనలో తాళ పత్రత్  త్రరంథాల పాత్రత్:  

        హందూ థంథక ృతిలో ద్రపతి వయ కి ీ న్నలుగు ఆద్రశమ ధరాా లను వధగా ఆచరించి 

జీవనాు కీుని పందవచుు .   అవ 1) ద్రబహా చరయ ము 2) గృహథలము 3) వాన ద్రపశథంీ 4) థన్నయ థం  

            ఉపనయన థంసాక రము ముగించుకునా  బాలుడు వద్వయ రి ల దశలోనికి అడుగుపెట్టిను. 

వేద అధయ యనము, గురుశుద్రూష, కామ, ద్రకోధ,లోభ, మద, మాతస రాలను జయంచుట్, పెదేల 

యందు గౌరవము వనయ వధేయతలను అభయ స్థంచును. గురువు చతుర్వా దములను 

వలేవోేయంచి  వాయ కరణ కారాయ లను బోధంచును. గురువు తన వద ేఉనా  త్నళ్పద్రత ద్రగంథాల 

థహాయంతో రామాయణం,  మహాభారతం, భాగవతం అషిాదశ పురాణాలను బోధంచగా శిష్ణయ లు 

గురుముఖంగా అభయ స్థంచును. 

 5.0. తాళపత్రత్ త్రరంధాల త్యారీ : 

          త్నళ్ అంటే త్నట్ట చెట్టి అని అరలం.  పద్రత్నలు అంటే ఆకులు. త్నళ్పద్రతములు అనగా 

త్నట్ట ఆకులు అని అరలము. మానవుడు లిపిని కనుగొనా  తరువాత వవధ రకాల వసీ్వులపై 

రాసే ద్రకమములో  త్నట్ట ఆకుల పైన  రాసే వధ్యన్ననిా  కనుగొనా్న డు.  ఎతెతనీ త్నడిచెట్టి 

శిఖరాద్రగమున  ఉనా  మువా  ఆకును సేకరించి,  వేడి నీట్టలో పస్పు, కలబంద గుజ్జు  కలిపి 

త్నట్ట ఆకులను మరిగించి ఆరబెడత్నరు.  తరువాత వాట్టని చుట్లిుగా చుట్ట ి కది ే రోజ్జలు 

ఎండలో ఉంచి, కావలస్థన ఆకారము, సైజ్జలో  కతిరీించి కట్గిా కట్టిదురు. ఆకులు వంకర 

ట్టంకరగా ఉండకుండా సాఫీగా ఉండటానికి  పైన ద్రకింద  గట్ట ి చెకక తో బిగిసీారు. ఇనుప 

గంట్ముతో అక్షరాలను రాస్థ ఆకు పథరు పూసీారు. రండు మూడు గంట్లు ఎండబెట్ట ితరాా త 

కట్లిుగా కట్టిదురు.  ఇలా భద్రదపరిచిన త్నళ్పద్రత ద్రగంథాలు స్మారు 500 థంవతస రాలు 

చెకుక చెదరకుండా ఉంటాయ.  

6.0. తాళపత్రత్ త్రరంథాల సంరక్షణలో ఆంగ్లయేులు  :  

         వాయ ప్తర నిమితంీ భారతదేశంలో అడుగుపెట్టని ఆంగ్లయోులు దక్షణ భారతదేశానికి 

చెందిన ఆంద్రధదేశానిా  హథగీతం చస్కని పరిప్తలించారు. వారి హయాoలో  కందరు 

ఆంగ్లయో  అధకారులు తెలుగు భాషను అధయ యనం చసే ద్రకమములో ద్రప్తచీన త్నళ్పద్రత 

ద్రగంథాలను పరిరలించారు.  అవ జీరాువథలకు చరి, వరిగిపోవడం చూస్థ ఎంతగానో 

చింతించారు.  అమూలయ మైన సాహతయ  థంపద కాలగరా ంలో కలిస్థపోతుందని త్నళ్పద్రత 

ద్రగంథా లను పునరుదధరించడానికి తమ సంత ధనము, జీవత్నలను త్నయ గం చశారు. ద్రపజాకవ 

వేమన శతకానిా  వెలుగులోకి తెచాు రు.ద్రగామ థమాచారం ‘కైఫియత్’లను అచుు లో 

తీస్కచాు రు.  తెలుగు భాష పరిరక్షకులుగా, పోషకులుగా చారసో్ ఫిలిప్  ద్ర నౌ్ మరియు 

కలా ల్ మెకంజీ,  బిషప్ కాల్డ్వా ల్  మొదలైన వారు ముందు వరుథలో  నిలుసీారు. 

            ఈ త్నళ్పద్రత ద్రగంథాలోో అనేక మరాా లను  నిక్షపంీ చయబడినవ.  ద్రప్తచీనకాల జీవన 

వధ్యనం, మానవ థంబంధ్యలు, ఆహార నియమాలు, ద్వనధరాా లు, భకి ీవశాా సాలు,  వైదయ ం,  

ద్రపకృతిలో నిగూఢంగా ద్వగి ఉనా  ఆరోగయ  రహసాయ లు, వవధ రకాల ఆకు పథరోు, వవధ రకాల 
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వేర ో ఉపయోగము, రహథయ  నిధులు, మంద్రత తంద్రత్నలు ఈ త్నళ్ పద్రత  ద్రగంథాలోో 

లిఖించబడావయ. అయతే నిజానికి త్నళ్పద్రత్నలు అథలు కరలీైన తొలిన్నట్ట మహరుులు 

రుష్ణలచ లిఖించబడలేదు. వారు చెపు గా వనడం దా్వ రా అనంత శిషయ కోట్ట వల ో ఈ 

త్నళ్పద్రత్నలు వాయ పిలీోనికి వచాు య.  

7 .0. తాళపత్రత్ త్రరంథాల వరీకీరణ : 

1) వదయ  వైదయ  శాస్త్థ ీసాంకేతిక వషయాలు  

2) భాష సారథా తములు  

3) థంఘథంథక రణ  

4) వేద్వంతం  

5) కరా  థంబంధ స్థద్వధ ంత్నలు  

6) ఆధ్యయ తిా క వషయాలు  

7) ద్రవత్నలు, నోములు  

8) పంచాంగం, జాతకాలు  

8.0. పంచంరము :  

        త్నళ్పద్రత ద్రగంథాలోో పంచాంగము, జాతక చద్రకాలకు థంబంధంచిన అనేక అంశాలు 

వపులంగా చరిు ంచారు. భారతీయ థంద్రపద్వయాలలో పంచాంగం ద్రపధ్యన ప్తద్రత పోష్టసీ్ంది. 

ద్రపతి థంవతస రం   ఉగాది పరా  దినం న్నడు పంచాంగం వనడం మన ఆచారం. అనంత 

వశా ంలో నక్షద్రత్నలను బట్ట,ి ద్రగహాల గమనము, తిథి, వార   ఫలితంగా ఏరు డే ద్రగహణాలు, 

వరాులు, ఎండలు, చలి, ద్రపకృతి ద్రపళ్యాలను ల్డ్కక గట్ట ిపంచాంగ కరలీు ముందుగానే చెపీ్తరు. 

జ్యయ తిష్ణయ లు పంచాగం  ఆధ్యరంగా రాశులు, పుట్టని తేదీ, థమయాలను బట్ట ి   జాతకాలు 

చెపీ్తరు.  జాతకం భవషయ తీులో ఏం   జరగబోతుందో  చెపుు దురు. కాలానిా  జనవరి ఫిద్రబవరి 

అంటూ ల్డ్కక బెట్డిం ప్తశాు తయ  థంథక ృతి. ఇలా కాకుండా తిథి, వార, నక్షద్రత,  యోగ, కరణాల 

దా్వ రా కాలానిా  పరిరలించడం అనా ది భారతీయ థంథక ృతి. వీట్టని పంచాంగాలు అని 

పిలుసీారు.   దీనిలో థృష్ట ి మొదట్ నుంచి ఉనా  థంవతస రాల గణన ఉంది.  మన 

పంచాంగంలో  స్మారు 195 కోట్ ోథంవతస రాల నుంచి ల్డ్కక  ఉంది. 

 

9.0. చదువుల త్లే్ల సరసవ ి :  

         ద్రతిమూరీులైన ద్రబహా , వష్ణు , మహేశా రులు వారి భారయ లు థరథా తి, లక్ష్మా , ప్తరా తిదేవ 

ద్రపసీావన త్నళ్పద్రత ద్రగంథాలోో వసీారముగా ఉంది. థరథా తి దేవ స్స్థలరమైన రాతి పీఠం మీద వీణ 

పట్టికని కూరుు ంట్టంది. లక్ష్మా దేవలా నిలకడ లేని త్నమర పువుా లా తన స్సాల నం ఉండదని 

చెపు డమే దీని ముఖయ  ఉదేేశం. స్థరిథంపదలు  హరించుకుపోవచుు  కానీ, నేరుు కునా  

ప్తండితయ ము, వజాానము, మేధస్స ను  ఎవా రు దంగిలించలేరని దీని పరమారలం. 

థరథా తీదేవ వాహనమైన హంథ స్జాానము కలది. ప్తలలో నీళో్ల కలిపి ద్వని ముందు పెడితే 

నీట్టని వేరుచస్థ ప్తలన మాద్రతమే స్వా కరిసీ్ంది. అనగా స్జాానము వలన వచక్షణను పందిన 

వయ కి ీచెడును వథరి ుంచి  మంచివాడుగా మనుగడ సాగిసీాడు. 
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10.0. గురు శిష్య  బంధం :  

        ‘చదువు’ అనే మూడు అక్షరాలు స్జాాన్ననికి మూల స్థంీభాలని త్నళ్ పద్రత ద్రగంథాలు 

ద్రపబోధసీ్న్నా య. పూరా కాలములో గురుకేంద్రదంగా వద్వయ  బోధంచబడింది. ఆధునిక కాలంలో 

వద్వయ రి ల కేంద్రదంగా వద్వయ  బోధన జరుగుచునా ది. వద్వయ  వయ వథలలో గురు శిష్ణయ ల థంబంధం 

వరీులాకారములో ఉండును. గురువు శిఖరాద్రగాన నిలబడి  జీవత్ననిా  పణంగా పెట్ట ి

థంప్తదించిన స్జాాన్ననిా  ఎంతో ఆరితీో, ద్రపేమతో తన ద్రపియ శిష్ణయ నికి ద్వరపోయును. వద్వయ రి ల 

ఎంతో ద్రశదధ శకీులతో స్జాానమును పందును. గురువుకు  మన థంథక ృతిలో  వశిష ి స్సాల నం 

కలిు ంచబడినది. ఛందస్స లోకూడా గురువుకు  ‘U’ ద్రపతేయ కమైన స్సాల నం కలదు.   దీరాాక్షరాలు 

అనగా  రండు మాద్రతల కాలంలో ఉచు రించబడే అక్షరాలు  గురువు. గురువు అంటే 

థన్నా రాునిా  బోధంచవాడు, అజాానమనే  అంధకారమును తొలగించు వాడు 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.0. అంత్రించిపోయిన కళకు జీవం :  
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డాకరి్ లకిరడివ హనిమి రడివ ద్రపభుతా  డిద్రీ కళాశాల మైలవరం, తెలుగు శాఖాధయ క్షులు 

డా. మెండా దేవానంద్ కుమార్ గారి పరయ వేక్షణలో తెలుగు వద్వయ రులలు ద్రప్తజెక్ట ిగా త్నళ్పద్రత 

ద్రగంథాలను తయారు చసీ్న్నా రు. ఇది డిప్తరిా ంట్ బెస్ ి ద్రప్తక్తసి్ గా  ఎంపిక చయబడింది. 

స్మారు 50 మంది వద్వయ రులలు ద్రప్తచీన, ఆధునిక సాహతయ  ద్రపద్రకియలలో 50 త్నళ్పద్రత 

ద్రగంథాలను థా హసీాలతో రూపందించి కళాశాల లైద్రబరీ నందు ద్రపతేయ కంగా 

ద్రపదరిశ ంచుచున్నా రు. 

12..0. ముగింపు : 

              థృష్టంిచబడట్ం న్నశనం కావడం అనేది  థృష్ట ిధరా ం. ప్తతవ గతించిపోయ కతవీ 

ఆవషక రించడం థహజం. అయతే ఎట్టవంట్ట వజాాన సౌకరాయ లు లేని రోజ్జలోో నిపుు , చద్రకము, 

లిపి కనుగొనా  వషయాలను బావతరాలకు అందించాలనే తపన కలిగిన  ఆదిమానవుడు 

ద్రప్తత:కాల థా రణీయుడు. ఆధునిక కాలంలో మునీశా రులు, ఋష్ణలు, థన్నయ స్లు తమ 

జీవత్నలను ధ్యరపోస్థ కాలజాాన్ననిా , శాథ ీ సాంకేతికాంశాలను త్నళ్పద్రత ద్రగంథాలోో 

పందుపరిచారు. ఎనాో  థంవతస రాలు అహోరాద్రతులు ద్రశమించి, వజాాననిధని నిక్షపంీచస్థ 

మనకుదించారు. వాట్టని తగిన పదతేులోో భద్రదపరచడం, వారి ఆశయాలను, ముందుకు 

తీస్కెళ్ళ డం  మనందరి కరవీయ ం. 

13.0. పాద సూచికలు : 

1. త్నళ్పద్రత రహసాయ లు, రంగిడి మహాలక్షా , పుట్ థంఖయ - 195 

2. త్నళ్పద్రత రహసాయ లు, రంగిడి మహాలక్షా  పుట్ థంఖయ - 91 

 

ఆధార త్రరంథాలు : 

త్నళ్పద్రత రహసాయ లు, రంగినీడి మహాలక్షా , గొలపోూడి వీరాసాా మి థన్స , రాజమంద్రడి-2010 

తెలుగువారి జానపద కళారూప్తలు, మికిక లినేని రాధ్యకృషుమూరి,ీ తెలుగు వశా వద్వయ లయం-

1992 

జానపద కళా థంపద, తోమాట్ట దోనపు  ఆంద్రధ వశా వద్వయ లయం, వశాఖపట్ా ం-1987 

తెలుగు సామెతలు మానవ థా భావం, బి. రామాచారుయ లు, స్ర ీలక్ష్మా  ద్రపెస్, హైదరాబాద్-1988 
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